
”அத஡கிருதுத்஡஬ம் ப்஧கா஧கா ஞாணஜன்஦ஹ ஆத்஥ணஹ ப்஧஦த்஡ண஬ம் ப்஧஡ிதஹது இச்சா”. இச்சா 

஬ிருப்தம் ஋ன்தது பதாருள் ஬ிருப்தங்களப ஢ி஬ர்த்஡ி தண்஠ிக்பகாள்பனாம். ஢ல்ன ஡ீர்த்஡஥ாடு஡ல், 

஬ிரும்பும் புத்஡கத்ள஡ தடித்஡ல், ப஡ாடர் ஬ண்டி஦ில் பசன்று குற்நானத்஡ில் குபித்஡ல் ஋ன்ததும் 

஬ிருப்தம். சர்க்கள஧ப்பதாங்கல் சாப்திடு஡ல் ஬ிருப்தம், பதரு஥ாளுக்கு புஷ்த ளகங்கர்஦ம் பசய்஡ல் 

஬ிருப்தம், சின்ண சின்ண஡ாக ஋து ஢ல்னது ஢டக்கணும் ஢ிளணக்கிதநாத஥ா சுக஥ாக இருக்கிநத஡ா 

அதுபூ஧ாவும் ஬ிருப்தம் ஡ான். அத஡ச஥஦ம் ஢஥க்கு அது அனுகூன஥ா இருந்து சுக஥ா இருக்கு 

அதுத஬ துக்க஥ா ஥ாறுகிநது. ஊருக்கு ததாகணும் ஢ிளணக்கிதநாம் ஡ிடீர்னு காலில் அடிதட்டு 

஧த்஡ம் ஬ருகிநது, ஊருக்கு ததாகப௃டி஦ா஥ல் ததாகிந சந்஡ர்ப்த சூழ்஢ிளன ஬ரும் ததாது ஥ீ஡ி ததர் 

பசல்லுங்கள் ஋ன்காலில் ஧த்஡ம் ஬ருகிநது. ஥ற்ந஬ர்கள் உளடள஦ ஥ாற்நிக்பகாண்டு கிபம்பும் 

ததாது துக்கம் ஬ரும், ஢ான் ஆளசப்தட்டது ஢டக்க஬ில்ளன பதரு஥ாள் ஡ான் தசா஡ிச்சுட்டார்னு 

பசால்லு஬ா. இதுவும் ஒரு ஬ி஡஥ாண துக்கம். சுகப௃ம் துக்கப௃ம் ஢ம்஥ சாீ஧த்஡ில் ஡ான் இருக்கு. “சுகம் 

துக்க உதனதி சா஡ணம் இந்஡ிாி஦ம் ஥ணஹ”. “சுகா஡ி தனப்த஦ சா஡ணம் இந்஡ிாி஦ம் உத஢னதி 

சா஡ணம்”. சுகப௃ம் துக்கப௃ம் உத஢னப்த஦஬ சுகத்ள஡யும் துக்கத்ள஡யும் அனுத஬ித்஡லுக்கு ததர் 

஡ான் ஥ணசு ஋ன்று பத஦ர். ஥ணம் ஡ான் இ஧ண்ளடயும் அனுத஬ிக்கிநது. அதுவும் சுகத்ள஡ ஒட்டித஦ 

அனுப்தித்஡ல் ப௃டி஦ாது. துக்கப௃ம் அனுப்தித்து ஡ான் ஆகத஬ண்டும். 18 ஬ருடம் வ்஦ா஡ி 

இல்னா஥ல் இருந்து ஡ிடீப஧ன்று ஬ி஦ா஡ி ஬ந்து஬ிட்டது அந்஡ ஬ி஦ா஡ி ஬ந்துட்டா ததாகாது 

ப஡ாடர்ந்து ஡ான் ஬ரும். அ஡ணால் “இச்சா கா஥ஹ” ஬ினக்ஷ்஠ா அததக்ஷித்஡த்து஬ ப்஧ாகா஧க 

ஞாணஜன்஦ாக ஆத்஥ண: ப்஧஦த்து஠ம்ப்஧஡ி தஹது: இச்சா அதுக்கு உ஡ா஧஠ க்஧஥ம் ஜாணா஡ி 

இச்ச஡ி ப்த஧஡த஡ இ஡ி க்஧஥ஹ.  

க்த஧ாத஡ா த்த஬஭: க்த஧ா஡ம் ஋ன்நால் த்த஬஭ம் ஋ன்று பத஦ர். ஒரு ப஬ருப்பு த்த஬஭த்த஡ாடு 

இருப்த஬ன் ஋ன்ண த஬ண்டு஥ாணாலும் பசால்னனாம். ஒரு஬ள஧ திடிக்க஬ில்ளன ஋ன்நால் ஡ப்பு 

பசய்஦ா஡஬ளண ஡ப்பு பசய்஡஬ன் ஋ன்று பசால்லு஬ான். ஡ப்பு பசய்஦ா஡஬ன் த஬ண்டா஡஬ணாக 

இருப்தான். அ஬ன் த஥ல் த஫ி பசால்லி ஡ப்திப்தான். இது ஡ான் க்த஧ா஡ஹ த்த஬஭ஹ. இது சுக 

துக்கத்஡ில் ஬஧ாது, இச்சா஬ிலும் ஬஧ாது. த்த஬஭ம் ஡ான் ப஬ருப்பு ஋ணப்தடும். ஢ல்ன஬ணாகத்஡ான் 

இருப்தான். ஆணால் அனுகூன஥ாக ஥ற்ந஬னுக்கு இல்னா஡஡ால் த்த஬஭ிப்தான் அ஡ா஬து 

ப஬றுத்஡ல். ஢ல்னா தடிடா தடிச்சுட்டு ஢ல்னா பதாி஦ாபாக ஆகுடா அ஬ளண இ஬ன் த்த஬஭ிப்தான் 

உடதண ப஬றுப்தான். உடதண தடிப஦ன்று பசால்னக்கூடாது ஜாலி஦ாக ஬ிளப஦ாடணும். ஢ல்னா 

ப஡ாளனக்காட்சி தார்க்கணும் ஋ன்று பசான்ணால் கு஫ந்ள஡களுக்கு சந்த஡ா஭ம் ஬ரும். 

தடிப஦ன்நால் துக்கம் ஬ந்துடும். தாட ஬குப்புக்கு ஢ான்கு ததாில் ப௄ன்றுததர்கள் ஬ந்து஬ிட்டால் 

சந்த஡ா஭ம் ஬ந்து஬ிடும். ப௄ன்றுததாில் ஒரு஬ர் ஥ட்டும் ஬குப்புக்கு பசன்நால் ஋ங்களப தகட்கா஥ல் 

஌ன் பசன்நாய் ஬ாத்஡ி஦ார் ஢ீ ஢ல்ன஬ன் ஋ன்று பசால்லி஬ிட்டு ஋ங்களப பகட்ட஬ன் ஋ன்று 

பசால்லு஬ார் இ஡ான் அ஬ன் ஥ீது ஥ற்ந஬ர்களுக்கு த்த஬஭ம் ஬ந்து஬ிடும். அ஬ன் த஥ல் சண்ளட 

அ஬ன் இ஬ர்களப தடிக்க ஬ிடா஥ல் தண்ணு஬ான் இ஦ற்ளக஦ாக ஢டந்து஬ிடும். த்த஬஭ம் ஋ன்தது 



ஒரு கு஠ம் ஥ற்ந கு஠த்஡ில் இதுவும் ஒன்று ப஬றுப்பு. இந்஡ கு஠ம் ஢ல்ன஬ளண ஌ற்றுக் 

பகாள்பாது. பகடு஡ல் பசால்த஬ன் ஢ண்தணாகி ஬ிட்டால் அ஬ன் பசால்஬து ஡ான் சாி஦ாக 

த஡ான்றும். இங்கு சுகம் துக்கம் ஋ன்த஡ில் சுகத்஡ின் ப௃டிவு துக்கம், துக்கத்஡ின் ப௃டிவு சுகம். 

ஆணால் ப஬றுப்தினுளட஦ கு஠ம் ஋ன்தது திடிக்கா஡த்஡ன்ள஥ ஡ான் பசால்லு஬ள஡த்஡ான் 

த்த஬஭஥ாக பசால்லும். உ஡ா஧஠஥ாக அண்஠ா ஡ம்தி஦ிணிடத்஡ில் த்த஬஭ம் ஬ரும். ஋லிக்கு 

பூளண஦ிடத்஡ில் த்த஬஭ம் ஬ரும். புலிக்கு ஥ாணிடத்஡ில் த்த஬஭ம் ஬ரும். அ஬ன் பத஦ர் பசால்஬த஡ 

த்த஬஭ம் ஬ருகிநது ஋ன்தான் ஬஦ிபநல்னாம் தத்஡ிண்டு ஋ாிகிநது ஋ன்தான், அ஡ணால் அ஬ன் 

பத஦ள஧ பசால்னக்கூடாது ஋ன்தான். இது ஡ான் ப஬றுப்பு அல்னது த்த஬஭ம். இச்சா஦ஹ 

ப்஧஡ிகாத஡ தகாதஹ: ஡த஡ா த்த஬஭ இ஡ிக்஧஥ஹ: ப்஧஡ி கூனத்து஬ ஞாணஜன்஦  ஆத்஥குத஠ா 

த்த஬஭: த்த஬஭ம் ஋ன்நால் ப்஧஡ி கூனத்து஬ ஞாணஜன்஦ ஆத்஥குத஠ா த்த஬஭: இது ப்஧஡ி கூனம் 

அளட஦ா஥ல் அ஡ா஬து அனுகூன஥ில்னா஥ல் ப்஧க்ரு஡ி  சம்தந்஡த்஡ால் ஌ற்தட்டு ஆத்஥ா இப்தடி 

அனுத஬ிக்கிநது.          


